
 

 
TRENAC 200 

20 Capsule  

 
Ingredienti Attivi                                                                                                                                                               
N-Acetilcisteina, Metilsulfonilmetano  
 
N-Acetilcisteina: è un derivato di aminoacido cisteina che è un potente antiossidante. Utilizzato in casi di 
bronchite cronica, malattie ostruttive polmonari croniche (COPD), il cancro del polmone. Fluidifica le 
secrezioni dense e vischiose facilitandone l’espulsione. Decongestiona le mucose irritate donando rapido 
sollievo. Risulta utile nel trattamento della BPCO (broncopneumopatia cronica ostruttiva) ed è anche usato 
per trattare alcune forme di epilessia, etc. otiti. 
 
Metilsulfonilmetano (MSM):è un integratore molto apprezzato per i suoi effetti benefici sulle mucose, 
microlesioni e dolori articolari. 
Allieva l’infiammazione delle mucose irritate donando rapido sollievo. Agisce riducendo l'infiammazione e il 
dolore articolare e promuovendo la formazione di collagene e di tessuto connettivo. L’MSM è una fonte 
naturale di zolfo presente in numerosi alimenti di origine animale e vegetale, ma essendo sensibile al calore 
viene distrutto facilmente dalla cottura e dalla preparazione dei cibi. Lo zolfo è necessario per favorire la 
formazione del tessuto connettivo e rappresenta uno degli elementi costitutivi della cheratina presente nei 
capelli, nella pelle e nelle unghie, in particolare favorisce la crescita di unghie e capelli e sostiene il 
mantenimento e il fisiologico ripristino della naturale integrità e bellezza dei tessuti cutanei in caso di 
problematiche della pelle. L’integrazione di MSM risulta inoltre un utile supporto per le normali funzioni 
articolari, ad esempio negli sportivi, in quanto lo zolfo favorisce la stabilizzazione della matrice del tessuto 
connettivo della cartilagine, dei tendini e dei legamenti 
 
Indicazioni                                                                                                                                                          
Integratore alimentare utile in tutti i casi di ridotto apporto con la dieta o aumentato fabbisogno 
 
Modalità d’uso  
Da 1 a 3 capsule al giorno e nella fase di mantenimento 3 capsule al giorno o secondo il consiglio del medico 

 
Numero Registrazione   
IT-85040 
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